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Hechtingsproblematiek 
bij kinderen 

Hoe kunt u hechtingsproblemen in een vroeg stadium signaleren en 
hoe maakt u dit bespreekbaar met ouders en kinderen? De juiste gespreks- 
technieken toepassen en interactie op gang brengen tussen ouders en kind is 
essentieel om de band tussen hen weer te herstellen.    

Zet gerichte communicatie en gesprekstechnieken in om de hechtingsrelaties 
van kinderen te herstellen! 
 
Onder leiding van onze dagvoorzitter krijgt u onder andere antwoord 
op de volgende vragen: 
 
•	 Waarom is hechting zo belangrijk? 
•	 Welke signalen wijzen op een onveilige hechting bij kinderen?
•	 Hoe communiceert u over hechtingsproblemen met ouders? 
•	 Hoe herstelt u de interactie tussen ouders en kind? 
•	 Hoe doorbreekt u de patronen van ouders en kinderen die knel zitten in
	 een vechtscheiding?

Vanzelfsprekend wordt dit congres volledig corona-proof georganiseerd. 
Als blijkt dat de nascholing niet door kan gaan vanwege coronamaatregelen vanuit de 
overheid, dan zoeken we samen met de deelnemers en de sprekers naar een passende oplossing.


